
CUERDAS DE ARCO

MATERIAL NECESARIO
1. Bastidor Fig. 1.
2. Hilo de Dacron o de Fast Flight. Fig. 2.
3. Forrador e hilo de forrar. Fig. 5.

PROCEDIMIENTO
Ajustar el bastidora la medidade la cuerdaquequeremoshacer.Usar la cuerdavieja para
ello.

Atar el extremodel hilo de D/FF al posteinterior de la crucetadel bastidory empezara dar
vueltascon el hilo pasándolopor los postesexternos.Mantenertensoel hilo todo el tiempo
hasta completar las vueltas que necesitemos (12, 14, 16).

Figura 1
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Atar el otro extremo del hilo al poste exterior de la cruceta del bastidor. Fig 3. 

Bastacondarunascuantasvueltassobreel poste.Girar la cruceta manteniendoel hilo tenso.
Fig. 4.
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GAZA SUPERIOR (30 mm). Debesermayor que la inferior paraque puedaentrarhasta
casi la mitad de la pala. Se utiliza el forrador. Fig 5.

El hilo de forrar se metedesdefuera haciaadentrodel forrador.El tornillo del forrador se
debe apretar para dar la tensión suficiente al hilo.

Marcar el centrode la crucetaen la cuerday marcarunos30 mm a cadalado del centro.
Insertarla cuerdade forrar entrelos hilos en la marcaizquierda,dar 2 ó tresvueltascon el
forrador hacia la izquierda y después continuar forrando hacia la derecha hasta la otra marca. 

Figura 5
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Cortar los hilos que tenemosatadosa los postes(cercade los postes).No hay quecortarel
hilo de forrar. 

Girar la crucetadel bastidory moverla cuerdade formaquela parteforradaquederodeando
el poste pero descentrada unos 5 mm. Fig. 9 
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Marcar en la cuerda hasta donde queremos forrar. Fig. 10.

Forrar por encima del otro extremo hasta la señal que hemos hecho. 

Figura 9
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FINAL DE FORRADO . Figs. 11,12,13,14 
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Mantenerel hilo de forrar tensoy cortarlodejandoun cabode unos60 cm. Sin dejarquese
destense,cortarlos extremosdelhilo deD/FF y hacerun bucleconel hilo deforrar.Darunas
15 vueltasen sentidocontrario a como veníamosforrando,pero por dentro del bucle. El
extremodelhilo sedejaestiradoy ahoraempezamosa forrar conel hilo delbucle,porencima
del extremodel hilo, enla mismadirecciónqueestábamoshaciendoel forrado.A medidaque
vamosforrando,se van quitandolas vueltasque hemosdadopor dentrodel bucle y se va
pillando el extremodel hilo. Sujetarel bucle con los dedos,para que no se hagaun lío,
mientras tiramos del extremo del hilo y tensamos.

Cortar el hilo que sobre y quemar la punta. Fig. 15.
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En las figuras 16 y 17 vemos una gaza terminada.
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Soltar la cuerda de los postes  Fig. 18.  ;-)

y montarlasobreel bastidoren sentidocontrario.La gazasuperiorya hechaen el postemás
alejado y la parte de la gaza inferior sobre la cruceta del bastidor.
Marcarcon un rotuladora unos20 mm a cadaladodel postey abrir la crucetaparahacerla
gaza. Seguir las instrucciones anteriores para hacer la nueva gaza.

Figura 18
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FORRADO CENTRAL . Marcarcon la cuerdavieja dondetienequeir el forrado.Sehace
igual que el de las gazas. Fig. 19, 20 y 21.
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Figura 22. Ya tenemos la cuerda terminada.

A unacuerdanuevano hacefalta darleceraperotenemosquedarlevueltas(la mitadde las
libras quele saquemosal arco)y en el sentidocontrarioal reloj paradiestrosy enel mismo
para zurdos. Fijar la cuerda por la gaza superior y dar las vueltas con la inferior. 

Texto: Vicente Granizo.
Elaboración cuerda: Juan Isidro Trillo.
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